
Ihre €xtras auf einen Blick
Sparen Sie jetzt bis zu 4.835 Euro bei der größten Krankenkasse in Bayern.  
Über 4,6 Millionen Kunden vertrauen uns bereits an rund 200 Standorten.   

Cashback-Tarife Prämie*

AOK Premium bis zu 500 €

AOK-€xtra bis zu 150 €

Bonusprogramm bis zu 230 €

Extra-Leistungen Prämie*

Professionelle Zahnreinigung* bis zu 100 €

Reiseschutzimpfungen* 100 %

Vorsorgeangebote (z. B. Krebsvorsorge, Sportmedizinische Untersuchung)* bis zu 375 €

Homöopathische Arzneimittel und Osteopathie (Alternative Medizin)* bis zu 400 €

Gesundheitskurse und Onlineprogramme bis zu 300 €

Künstliche Befruchtung (Zuschuss zur Regelleistung + Zusatzversuch)* bis zu 2.500 €

Zusatzleistungen in der medizinischen Versorgung 100 %

Videosprechstunde Teleclinic und Onlineportal „Meine AOK“ 100 %

Hautcheck über OnlineDoctor 100%

Präventionsreisen 280 €

AOK Bayern 
Die Gesundheitskasse.

Günstiger 
Zusatz-
beitrag 

2026

* kumulierte Maximalbeträge 

Mehr Infos zu unseren Cashback-Tarifen und Extra-Leistungen auf der nächsten Seite.

 

Profitieren Sie mit nur wenigen Schritten von den Vorteilen 

der AOK Bayern.



* Weitere Details und Bedingungen unter:  

aok.de/bayern/gvk

AOK Premium

Bleiben Sie gesund und erhalten Sie jährlich bis  

zu 500 € Geldprämie. 

aok.de/bayern/premium

AOK-€xtra

Gesund leben lohnt sich doppelt – Sie erhalten eine 

Geldprämie bis zu 150 € pro Jahr. 

aok.de/bayern/extra

Bonusprogramm

Sie sammeln Punkte für Vorsorgemaßnahmen, sozi-

ales Engagement oder sportliche Aktivitäten. Dafür 

erhalten Sie eine Geldprämie von bis zu 230 € pro Jahr.

aok.de/bayern/bonusprogramm

Professionelle Zahnreinigung*

Bis zu 100 € für eingereichte Rechnungen  

(zweimal jährlich bis zu je 50 €) 

Reiseschutzimpfungen*

• 100 % des Impfstoffes und zusätzlich bis zu 15 €  

für ärztliche Beratungs- und Behandlungskosten

• Kostenübernahme z. B. für Hepatitis A und B oder 

für Meningokokken-B-Impfung

 Vorsorgeangebote*

• Sportmedizinische Vorsorgeuntersuchung:  

bis zu 75 € (jedes 2. Kalenderjahr)

• Hautscreening:  

bis zu 50 € (ab 18 Jahre, jedes 2. Kalenderjahr)

• Brustkrebsvorsorge:  

bis zu 50 € (ab 25 Jahre, pro Kalenderjahr)

• Ultraschall Eierstöcke und Gebärmutter:  

bis zu 50 € (25–54 Jahre, pro Kalenderjahr) 

Voraussetzung ist das Vorliegen mindestens  

eines mehrerer Merkmale, welches ein erhöhtes  

Risiko für bestimmte Erkrankungen darstellt.

Alternative Medizin*

• homöopathische Arzneimittel bis zu 100 €  

(pro Kalenderjahr)

• Osteopathie bis zu 300 € (maximal 6 Behand-

lungen bis zu je 50 €, bei Schwangerschaft  

und für Kinder bis 17 Jahre pro Kalenderjahr) 

• Voraussetzung: Privatrezept durch Vertragsarzt 

Gesundheitskurse und 
Onlineprogramme
Sie erhalten bis zu 300 € für maximal zwei  

Gesundheitskurse jährlich, zum Beispiel:  

Rücken-Coaching, Yoga, Stress im Griff und  

progressive Muskelentspannung. 

aok.de/bayern/gesundheitsangebote

Künstliche Befruchtung*

Je genehmigte, gesetzlich mögliche Versuchsreihe:

• zusätzlich bis zu 500 € je Ehepaar je Versuch 

• bis zu 1.500 € für einen Zusatzversuch

Zusatzleistungen in der 
medizinischen Versorgung
Kostenübernahme neuer Therapien, z. B. Mandel-

verkleinerung durch Tonsillotomie oder schonende 

Entfernung von Krampfadern 

Medizinische Videosprechstunde

Videoberatung mit unserem Gesundheitspartner 

TeleClinic: 24/7-Erreichbarkeit, maximale Wartezeit 

30 Minuten, bei Bedarf elektronisches Rezept und 

AU-Bescheinigung

Onlineportal „Meine AOK“

Anliegen einfach online erledigen: 

24 Stunden, 365 Tage im Jahr.

aok.de/bayern 
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